
* plat avec porc

Lundi 6 Janvier Mardi 7 Janvier Jeudi 9 Janvier Vendredi 10 Janvier

Cordon bleu de volaille Salade verte batavia Tortilla galette catalane Beaufilet de colin à

Epinards à la crème Cervelas Obernois* et Brocolis la crème d'avocat

Tortis natures sa purée de pomme de Risotto au parmesan Semoule

Yaourt nature fermier Désiris terre Yaourt Panier fruits mixés Légumes à l'oriental

Poire Camembert à la coupe Galette des rois Emmental à la coupe

Compote de pommes Banane

Lundi 13 Janvier Mardi 14 Janvier Jeudi 16 Janvier Vendredi 17 Janvier

Nouvel an Chinois

Aiguillette de poulet au jus Nem au poulet Boule de veau à la Croziflette

Carottes Poisson blanc au gingembre milanaise 'courgette/tomate/pesto'

Lentilles Riz cantonais Purée de potiron Salade verte

Brie à la coupe Bûchette mélange à la coupe Haricots verts en persillade Yaourt aromatisé

Kiwi Pudding maison à la Saint Bricet Compote de fruits

Noix de coco Mousse au chocolat

Lundi 20 Janvier Mardi 21 Janvier Jeudi 23 Janvier Vendredi 24 Janvier

Alsace-Lorraine

Quenelle de veau forestière Choucroute garnie* Boulette de bœuf sauce Omelette nature

Riz (plat complet) tomate Haricots beurre persillés

Cœur de laitue Yaourt fermier Désiris Coquillettes Pommes dauphines

Petit suisse nature à la mûre Courgettes Andalouses Danone aromatisé

Pomme Compote pomme-framboise Tartare nature Gâteau marbré

et son pain d'épice Flan vanille

Lundi 27 Janvier Mardi 28 Janvier Jeudi 30 Janvier Vendredi 31 Janvier

Croque monsieur* Longe de porc* braisé Paleron braisé au jus Couscous garni au poisson

Cœur de laitue Ebly au beurre Chou-fleur en gratin Semoule

Yaourt nature brocolis au parmesan Pommes noisettes Mâche

Compote de pommes Yaourt aromatisé Edam à la coupe Rouy à la coupe

Clémenvilla Banane Flan au chocolat

  Janvier

Bonne année 2020 à tous…


